DOMOV SOCIÁLNYCH SLUŽIEB PROF. KAROLA MATULAYA PRE DETI A DOSPELÝCH

Jedálny lístok                                                           

                       Od 30.01.2012 – do 05.02.2012




	
	Raňajky
	Desiata 
	Obed
	Olovrant
	Večera

	P
	Párky, horčica, chlieb, čaj s citrónom
	Jurská štangla, čaj s citrónom
	Polievka: šošovicová mliečna, moravské koláče

2: varené zemiaky, lečo, čaj s citrónom
	Avokádová nátierka, žemľa celozrnná, čaj s citrónom
	Maďarský guláš, knedľa, čaj s citrónom



	U
	Detská výživa, ovocný čaj 
	Nátierka z tofu syra, chlieb fit, čaj ovocný 
	Polievka: z fazuľových luskou, kurací paprikáš, cestovina, ovocný čaj 
	Ovocie
	Strapačky, ovocný čaj 

	S
	Obložený sendvič, čaj s citrónom
	Krupicová kaša

Malé deti: pomazánka, chlieb, čaj s citrónom
	Polievka: paradajková, bravčový rezeň v cestíčku, ryža, šalát z čínskej kapusty s kukuričkou, čaj s citrónom

Malé deti: prírodné mäso, ryža, šalát
	Ovocie
	Varená brokolica, drezing, zemiaky, čaj s citrónom

	 Š
	Acidofilné mlieko
	Bryndzová nátierka, chlieb, čaj ovocný
	Polievka: rascová, koložvárska kapusta, varené zemiaky, ovocný čaj 
	Ovocie
	Bublanina, čaj ovocný

	P
	Kaiserka, maslo, paradajka, paprika, čaj s citrónom
	Šunková pena, chlieb, čaj s citrónom


	Polievka: borč, kuracia pečienka na cibuľke, ryža, kyslá uhorka, čaj s citrónom
	Ovocie


	Bageta, džús, ovocie, plnený hrebeň /balíček/

	SO 
	Jogurt s vlákninou
	Bábovka, kakaové mlieko
	Podľa ponuky
	Ovocie
	Podľa ponuky

	NE 
	Ochutená bánovecká nátieka, chlieb, čaj 
	Ovocie
	Podľa ponuky: 
	Jogurtový nápoj
	Podľa ponuky:


